Trail des 3 Chapelles - Bains sur Oust 955 ° Cia
23éme Edition - 23 Mars 2019 A
Classement geneéral TRAIL 43km/ Reloe il
Class.Gen Prénom Nom Temps Doss. Cat. Club Clas/Cat. Moyenne
TRAIL 43km/

1. Laurent Suppi 3:31:58.6 78 V1M Endurance Shop Chantepie 1 12.1
2. Yann THEODIN 3:34:04.4 44 VIM AS ORANGE CESSON 2 12.0
3. Johan PHILIPPE 3:36:13.2 105 SEM (ST BRIEUC) 1 11.9
4. Jean HARNIE 3:38:54.8 182 SEM ENTENTE NORD LOIRE 44 2 11.7
5. Michel LAGADEC 3:39:18.2 27 V2M S/L E. DE CHARTRES DE BRETAGNE 1 11.7
6. Ronan PAIN 3:42:04.0 52 SEM CPB RENNES 3 11.6
7. Yann TEXIER 3:45:00.6 35 V2M BAUD KORRIG'ENDURANCE 2 11.4
8. Sebastien Le Moing 3:49:11.7 138 VIM (LA CHAIZE LE VICOMTE) 3 11.2
9. Vincent AUBRY 3:51:50.3 29 VIM TRAIL DE GUERLEDAN 4 11.1
10. Johan KAPENKIN 3:52:30.7 112 SEM LE RHEU'NING 4 11.0
11. Laurent BATAIS 3:53:51.8 60 V2M ATHLE DU PAYS DE REDON 3 11.0
12. Arnaud GICQUEL 3:54:37.0 190 SEM S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 5 10.9
13. Cedric BRIELLES 3:56:48.8 148 SEM US SAINT GILLES 6 10.8
14. Julien BRIENS 3:58:48.6 82 SEM UA CHATEAUBOURG 7 10.8
15. Steven HEMON 4:01:56.7 23 VIM ATHLETIC PONT-REAN 5 10.6
16. Caroline LE COQ 4:02:02.3 75 SEF (CHATEAUBOURG) 1 10.6
17. Nicolas QUINIO 4:03:18.3 169 VIM CARQUEFOU AC 6 10.6
18. Eric DESDEVISES 4:05:03.2 22 V2M ASPTT FOUGERES 4 10.5
19. Willy JOLLIVET 4:06:50.1 118 SEM (COUERON) 8 10.4
20. Mathieu BURBAN 4:07:15.0 48 SEM (GUICHEN) 9 10.4
21. Frederic CHANTREL 4:08:08.4 50 VIM STADE RENNAIS ATHLETISME* 7 10.3
22. Yann PETITEAU 4:11:22.2 219 VIM S/L RCN LOIRE DIVATTE 8 10.2
23. Thibaud GEORGES 4:11:23.1 127 SEM (RENNES) 10 10.2
24, Jean-paul MAUSSION 4:11:40.0 180 V3M CARQUEFOU AC 1 10.2
25. Godefroy HERVE 4:12:37.2 4 SEM (BROUALAN) 11 10.2
26. Johann MARIE 4:12:540 7 SEM (BEIGNON) 12 10.2
27. Alexandre BERNARD 4:13:31.4 54 VIM UACS 44 9 10.1
28. Eric CLOUET 4:13:42.6 90 VIM US SAINT GILLES 10 10.1
29. Laurent CHAUVELON 4:13:46.8 142 VIM (PAIMBOEUF) 11 10.1
30. Frederick LAGREE 4:14:37.6 144 VIM CARQUEFOU AC 12 10.1
31. Fabien CHUPAU 4:16:11.7 87 SEM (LA CHAPELLE SUR ERDRE) 13 10.0
32. Benoit ROULLE 4:16:31.4 121 SEM ASPTT FOUGERES 14 10.0
33. Nicolas CHAUVEL 4:17:185 8 SEM (ERBREE) 15 10.0
34. Marcel Touze 4:18:01.8 1220 V2M  (Questembert) 5 9.9
35. Didier MONNIER 4:18:10.0 12 VIM S/L VANNES ATHLETISME 13 9.9
36. Alexandre PERRONNO 4:19:44.0 107 SEM (GUICHEN) 16 9.9
37. Joel SIMON 4:19:53.2 120 VIM ESCAPADE MALESTROIT 14 9.9
38. Guillaume ORIEUX 4:20:08.1 175 VIM RUNFORFUN 15 9.9
39. Jerome GUYOT 4:20:18.0 25 VIM (LANVALLAY) 16 9.9
40. Mickael LEROUX MICKAEL  4:20:56.5 152 SEM (CHAILLAND) 17 9.8
41. Mathieu DUFOURNIER 4:22:17.6 113 SEM MKTV 18 9.8
42. Maxime DANIN 4:24:00.4 156 VIM (BAUD) 17 9.7
43 Joel HERY 4:24:19.8 141 V2M (PLOEUC SUR LIE) 6 9.7
44, Xavier SAVARY 4:24:54.6 98 VIM (LISIEUX) 18 9.7
45, Jerome ROUAULT 4:25:21.2 81 SEM (RENNES) 19 9.7
46. Valérian BRUNEL 4:25:33.8 171 VIM (HERIC) 19 9.7
47. Julien CARTEREAU 4:25:489 3 SEM S/L PRESQU'ILE GUERANDAISE ATHLETIC CLUB 20 9.7
48. Damien GAUBERT 4:26:11.3 83 SEM ATHLE DU PAYS DE REDON 21 9.6
49. Damien LABOULLE 4:26:24.5 140 SEM VTT VALLEE DE SEINE 22 9.6
50. Christophe GAUDICHE 4:26:33.4 214 VIM AC MINIAC 20 9.6
51. Vincent RUAULT 4:26:34.4 71 VIM (TREFFENDEL) 21 9.6
52. Kader AKROUTE 4:26:39.8 10 SEM S/L ESCO 44 MISSILLAC 23 9.6
53. Carole SIBIRIL 4:26:48.2 139 VIF (ROSPEZ) 1 9.6
54, Frederic VASSE 4:26:49.8 42 VIM SNLS44 22 9.6
55. Hugo BOSSIS 4:27:16.1 202 VIM RUNFORFUN 23 9.6
56. Florian MUSSEAU 4:27:25.0 86 SEM SUD LOIRE RAID AVENTURE 24 9.6
57. Dominique ROUXEL 4:27:30.8 192 VIM AC VARADES 24 9.6
58. Christian ROCABOY 4:28:16.9 11 V2M ST GUINOUX D&P/ AS ORANGE CESSON 7 9.6
59. Thierry LAVENAN 4:28:21.3 100 VIM CAC 25 9.6
60. Francois LE LOUARN 4:28:21.4 99 SEM CAEN ATHLETIC CLUB* 25 9.6
61. Fabien DOMAGNE 4:28:27.3 101 VIM CAEN ATHLETIC CLUB* 26 9.6
62. Laurent GARLENC 4:29:40.3 150 SEM  (LAILLE) 26 9.5
63. Anael TALIGOT 4:30:15.2 24 VIM (TAILLIS) 27 9.5
64. Christophe JAEGER 4:30:27.1 196 VIM (RENNES) 28 9.5
65. Simon CALAU 4:30:31.6 174 SEM CAP ENDURANCE 27 9.5
66. Gilles GUERIN 4:31:31.9 195 VIM (LA PLANCHE) 29 9.5
67. Franck RAUTUREAU 4:31:39.5 124 VIM RUNNING LOISIR VICOMTAIS 30 9.4
68. Emmanuel BRAUD 4:31:43.7 61 SEM (PLUHERLIN) 28 9.4
69. Anne Marie BOTERF 4:32:28.6 97 V2F RUNNING A RIEUX 1 9.4
70. Willy ROUXEL 4:33:50.7 69 VIM (PETIT-MARS) 31 9.4
71. Olivier RACAPE 4:34:39.2 16 VIM COURIR ST MEDARD TORCE 32 9.3
72. Guillaume THOMAS 4:35:02.2 55 VIM US SAINT GILLES 33 9.3
73. Gaetan BRETON 4:35:09.5 13 VIM (THORIGNE FOUILLARD) 34 9.3
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74, Jonathann COUTARD 4:35:445 9 SEM (LAVAL) 29 9.3
75. Erwann LE GALL 4:36:49.0 151 VIM RAID FS 35 9.3
76. Yoann VALLEE 4:37:04.9 155 ViIM (HERIC) 36 9.3
77. Jean-marc GAUDUCHON 4:38:10.5 70 V3M CARQUEFOU AC 2 9.2
78. Laurent SALANSON 4:39:00.2 125 SEM ASSOCIATION FABRICE 30 9.2
79. Guilhem TUDELA 4:39:01.1 37 SEM (ELVEN) 31 9.2
80. Maxime CARRE 4:39:18.0 19 SEM (RENNES) 32 9.2
81. Frederic HERVE 4:39:50.6 104 VIM CAEN ATHLETIC CLUB* 37 9.2
82. Louis LOUIS VAILLAND 4:40:00.3 18 SEM (PORNIC) 33 9.2
83. Morgan BALDZUHN 4:40:06.8 116 SEM (GUENROUET) 34 9.2
84. Laurent AUTIN 4:40:11.7 26 VIM COURIR A BAINS 38 9.2
85. Patrick PERCEVAUX 4:41:00.4 39 VIM TREILLIERES RUN 39 9.1
86. Emmanuel LE SOURD 4:41:50.6 103 SEM (LE VERGER) 35 9.1
87. Anthony MASSARD 4:44:23.1 183 SEM (MAURE DE BRETAGNE) 36 9.0
88. Kevin JOLIVET 4:44:27.7 43 SEM (MONTERBLANC) 37 9.0
89. Gilles VAILLAND 4:45:26.7 58 V2M S/L COTE DE JADE ATHLETIC CLUB 8 9.0
90. Thibault MAHE 4:46:47.9 172 SEM (LA CHAPELLE DES MARAIS) 38 8.9
91. Christophe JEANNES 4:46:49.7 20 V2M (ST YVY) 9 8.9
92. Laurent PERSEHAIE 4:48:22.0 91 VIM (TREFFENDEL) 40 8.9
93. Antoine SADRAN 4:48:54.8 114 SEM (NANTES) 39 8.9
94, Didier JULLIOT 4:49:27.3 102 V2M S/L RENAZE ATHLETISME 10 8.9
95. Julien JAULIAC 4:49:29.5 32 SEM (REDON) 40 8.9
96. Hugo SAUPIN 4:50:37.9 88 VIM S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE 41 8.8
97. Alain FOURGEAUD 4:51:129 1 V2M S/L PRESQU'ILE GUERANDAISE ATHLETIC CLUB 11 8.8
98. Frangois DENEY 4:51:12.9 38 SEM (PUCEUL) 41 8.8
99. Robin MELINAND 4:51:13.3 51 VIM CARQUEFOU AC 42 8.8
100. Jacques LIVENAIS 4:51:17.9 15 V2M S/L PRESQU'ILE GUERANDAISE ATHLETIC CLUB 12 8.8
101. Bruno CLAVREUL 4:51:33.0 177 V2M S/L ES CRAON 13 8.8
102. Pierre CHATAL 4:54:00.9 30 SEM (ARZAL) 42 8.7
103. Jean Dany MESSINE 4:54:31.7 179 VIM S/L JOGGING CLUB POIRE-SUR-VIE 43 8.7
104. Cedric ROUSSEL 4:54:32.2 63 SEM (VERN SUR SEICHE) 43 8.7
105. Didier BLANCHARD 4:55:19.9 147 V2M CSBETTON 14 8.7
106. Frédéric FERT 4:56:53.3 77 V2M RUN IN FREEDOM 15 8.6
107. Gérald MAC WING 4:57:02.6 6 SEM (FOUGERES) 44 8.6
108. Rodolphe METEAU 4:57:38.6 45 V2M CAEN ATHLETIC CLUB* 16 8.6
109. David VANDEWALLE 4:58:14.8 161 SEM (SAVENAY) 45 8.6
110. Vincent LOYER 4:59:14.8 89 SEM (ST NAZAIRE) 46 8.6
111. Philippe TEXIER 4:59:30.5 163 VIM (STE LUCE SUR LOIRE) 44 8.6
112, Francis GERARD 4:59:33.4 170 V3M (ST SULPICE LA FORET) 3 8.6
113. Sebastien GARNIER 5:01:20.6 49 VIM (TREILLIERES) 45 8.5
114. Guillaume RABALLAND 5:01:46.6 198 V1M ATHLETIC CLUB DU PAYS D ANCENIS* 46 8.5
115. Marc GARNIER 5:01:52.4 73 ViM (BRUZ) 47 8.5
116. Ludovic GUILLEME 5:02:46.2 46 SEM LES BONS PIEDS !! 47 8.5
117. Geoffrey RICHARD 5:02:55.6 17 SEM (NOZAY) 48 8.5
118. Guillaume THOMAS 5:03:06.7 160 VIM (ST SENOUX) 48 8.5
119. Didier MOUTARD 5:03:11.9 206 V2M (ANTONY) 17 8.5
120. Marine BEAUVERGER 5:03:16.3 94 SEF (NANTES) 2 8.5
121. Ronan MERIEN 5:03:20.2 66 VIM (RENNES) 49 8.5
122, Christophe LECOMTE 5:03:20.6 72 VIM S/L AC CESSON 50 8.5
123. Eric CORNILLET 5:04:03.9 165 V2M  (ANCENIS) 18 8.4
124. Pierre LEFORT 5:04:10.1 200 V2M (SUCE SUR ERDRE) 19 8.4
125. Gilles SILLE 5:04:10.5 191 V2M  (JUILLE) 20 8.4
126. Sylvain HENRY 5:04:30.1 31 SEM (ORVAULT) 49 8.4
127. Ivan HERVOUET 5:04:58.6 123 VIM (ST BREVIN LES PINS) 51 8.4
128. Gilles LE DUIGOU 5:05:30.8 217 VIM (LA FRESNAIS) 52 8.4
129. Franck MAIDON 5:05:36.2 128 V2M (ST AIGNAN GRANDLIEU) 21 8.4
130. Denis THIELIN 5:05:39.0 106 SEM (SOUDAN) 50 8.4
131. Francgois GUENEL 5:05:41.2 36 SEM (PLOEMEL) 51 8.4
132. Alexandre CARIOU 5:05:43.6 2 SEM (PLOEMEUR) 52 8.4
133. Stéphane IZEMBARD 5:05:43.8 133 VIM JOGGERS LOUVIGNEENS 53 8.4
134. Christophe PERDEREAU 5:05:44.1 134 V2M JOGGERS LOUVIGNEENS 22 8.4
135. Mickael DURAND 5:05:46.7 33 VIM (CUILLE) 54 8.4
136. Franck LAHUEC 5:06:00.6 201 VIM (CONCARNEAU) 55 8.4
137. Anthony ROUAULT 5:06:57.5 34 SEM (NANTES) 53 8.4
138. Guillaume JOUVANTE 5:09:43.7 21 V1M (ALLAIRE) 56 8.3
139. Jean-philippe  AMIGOU 5:10:10.5 122 VIM SC ORVAULT 57 8.3
140. Edouard NICOL 5:10:10.7 76 SEM (PLOERMEL) 54 8.3
141. Annie LEMEE 5:10:32.9 62 V1F LE RHEU'NING 2 8.3
142. Gilles CHARON 5:12:14.1 205 V2M MACC LUSIGNAN 23 8.2
143. Marie-claude = FERARD 5:12:58.8 119 V2F COURIR AU COGLAIS 2 8.2
144, Isabelle PERRON 5:12:58.8 93 V2F L'ULTRA MARIN 3 8.2
145. Benoit LE BRAS 5:16:17.1 47 VIM TREILLIERES RUN 58 8.1
146. Arnaud GUERNIC 5:16:54.6 216 V2M  (LAILLE) 24 8.1
147. Eddy SOULAIGRE 5:17:40.9 197 SEM (MORTAGNE SUR SEVRE) 55 8.1




Trail des 3 Chapelles - Bains sur Oust

23eéme Edition - 23 Mars 2019

Classement général TRAIL 43km/

My

7 b s, ,&Z Firs
BAINS-SUR-OUST

Class.Gen Prénom Nom Temps Doss. Cat. Club Clas/Cat. Moyenne
148. Benjamin HENRY 5:19:40.9 56 SEM (VITRE) 56 8.0
149. Eric NOURY 5:19:47.0 203 SEM (SUCE SUR ERDRE) 57 8.0
150. Loic GENTIL 5:20:07.3 194 VIM S/L ASPTT RENNES 59 8.0
151. Nicolas HERAUDEAU 5:20:32.0 178 VIM (PORNIC) 60 8.0
152. Dominique GARAULT 5:20:59.8 154 V3M OXYGENE ARGENTRE DU PLESSIS 4 8.0
153. Jeremy DANIEL 5:21:44.1 135 SEM (PEAULE) 58 8.0
154. Yvonnick LE FLOCH 5:21:44.8 64 SEM TREVLEAN TRAIL 59 8.0
155. Idriss HOARAU 5:22:01.4 218 VIM S/L COTE DE PENTHIEVRE ATHLETISME-COURIR 61 8.0
156. Sébastien VILLARD 5:22:31.8 208 VIM (TREILLIERES) 62 7.9
157. Loic LE MOAN 5:22:49.9 143 VIM ACIGNE JOGGING 63 7.9
158. Laurent BOINIER 5:23:08.0 184 V2M BOILO44 25 7.9
159. Mathieu AGRANIER 5:23:54.1 158 VIM (ORVAULT) 64 7.9
160. Catherine DUFOURNIER 5:25:55.0 110 V2F MARATHON DU PERCHE VENDOMOIS 4 7.9
161. Frederic DUFOURNIER 5:25:55.4 111 V2M MARATHON DU PERCHE VENDOMOIS 26 7.9
162. Philippe TOUFFET 5:26:24.1 65 V2M CAPCINTRE 27 7.9
163. Eric WAISSE 5:26:24.9 67 VIM CAPCINTRE 65 7.9
164. Erwan ROUX 5:29:49.6 126 ViM (VIGNOC) 66 7.8
165. Pascal RONDEAU 5:30:23.7 96 VIM ASSOCIATION FABRICE 67 7.8
166. Stephane WAGEMANS 5:30:24.6 149 V2M MARATOURISTES DE DREUX 28 7.8
167. Laurent VIEL 5:30:46.9 186 V2M  LVI SERVICES INFORMATIQUE 29 7.7
168. Manuel BUGEON 5:32:39.7 188 SEM (LIVRE SUR CHANGEON) 60 7.7
1609. Vincent NORMAND 5:34:25.9 157 VIM (CHEIX EN RETZ) 68 7.7
170. Emmanuel BOURGEAIS 5:34:56.7 108 SEM (CUILLE) 61 7.7
171. Samuel LE QUENTREC 5:35:02.7 28 SEM (THEIX) 62 7.7
172. Anne-elisabeth GAUTIER-DUGOR  5:37:58.8 166 V1F  (LAILLE) 3 7.6
173. Annie BOBON 5:39:21.4 14 VIF AS ORANGE CESSON 4 7.6
174. Amélie PATINOTE 5:42:25.9 5 SEF (MONTREUIL SUR ILLE) 3 7.5
175. Olivier THOBIE 5:43:31.5 212 VIM (ST MOLF) 69 7.5
176. Lionel LOPACINSKI 5:43:56.7 204 SEM (COUERON) 63 7.5
177. Damien DELMAS 5:45:04.7 159 VIM ST CYR COET 70 7.4
178. Morvan LEPANNETIER 5:46:24.5 187 SEM (RENNES) 64 7.4
179. Laurent MORICEAU 5:46:39.3 210 VIM S/L RENAZE ATHLETISME 71 7.4
180. Catherine CHAUVIN 5:48:23.9 199 SEF RUNFORFUN 4 7.4
181. Clarisse GUILLOU 5:48:24.0 164 VIF RUNFORFUN 5 7.4
182. Rémi BRANGER 5:48:25.2 181 SEM RUNFORFUN 65 7.4
183. Christophe Brebant 5:52:12.0 85 V2M (JAVENE) 30 7.3
184. Yvon FLORENT 5:53:20.3 74 V2M  S/L AC LA CHAPELLE/ERDRE 31 7.3
185. Karim GHOUATI 5:59:18.6 68 V2M (ST AVE) 32 7.1
186. Valerie DESNOT 6:07:57.2 109 V2F S/L UACA SAINT BRIEUC 5 7.0
187. Stephane DAVID 6:08:36.6 136 VIM (LA CHAPELLE LAUNAY) 72 6.9
188. Jerome THOMAS 6:11:17.7 115 VIM (SAINT-DIDIER) 73 6.9
189. Marie Laure ~ GEGU 6:12:57.7 167 VIF ST JEAN/MAYENNE VTT RUNNING 6 6.9
190. Thierry GEGU 6:12:58.4 168 VIM ST JEAN/MAYENNE VTT RUNNING 74 6.9
191. Marie POULAIN 6:23:16.2 84 SEF  ASPTT LA ROCHELLE 5 6.7
192. Alexis BELLAMY 6:23:23.1 53 SEM GUIGNEN LES BONS PIEDS 66 6.7
193. Yoann SAMSON 6:25:08.2 79 SEM (GRAND CHAMP) 67 6.6
194. Patrice GUILLOT 6:01:43.2 213 V2M ATHLE DU PAYS DE REDON 33 7.1
195. David GRIMAUD 6:01:43.6 215 VIM (LA GACILLY) 75 7.1
196. Katia GUENO-CHEVALIER 5:45:04.5 129 V2F  (SAINT-NAZAIRE) 6 7.4
197. Gildas AUBRY 5:45:04.7 153 VIM (CUILLE) 76 7.4
198. Zoltan SZADECZKI 5:45:04.7 130 V3M (ST NAZAIRE) 5 7.4
199. Mickael MARTIN 5:45:04.7 211 SEM S/L UACA SAINT BRIEUC 68 7.4
200. Fabien MESLET 5:45:04.7 131 SEM S/L US ARNAGE 69 7.4
201. Igor ARROUET 5:45:04.7 132 VIM (DERVAL) 77 7.4
202. Luken LAUGINIE 5:45:04.8 92 SEM (BOUCAU) 70 7.4
203. Cyril TOUCHARD 5:45:05.2 137 VIM SERBOUTI RUN 78 7.4

Nombre d'inscrits: 203




