
samedi 21 janvier 2023
Les Lumieres de la Muzelle

Résultats - Trail 21km
Pl. Dos Nom-prénom Club Inter 1 Inter 2 Temps Ecart

km/h
Moy

1 211 VERHAEGHE Louis 0h29'42 (4) 1h40'03 (4) 2h00'12 - 10,83

2 217 MARSAN Edwin CHAMBÉRY TRIATHLON 0h29'58 (6) 1h40'04 (5,+1) 2h00'15 à 0'03 10,82

3 321 MEZIN Sylvain LES 2 ALPES TRAIL 0h29'55 (5) 1h40'02 (3,+2) 2h02'32 à 2'20 10,62

4 230 MARTEAU Flavien ERA ANTIBES 0h30'20 (8) 1h42'31 (7,+1) 2h02'52 à 2'40 10,59

5 218 MALOT Alexis ANNECY ATHLÉTISME 0h29'41 (1) 1h42'28 (6,-5) 2h04'17 à 4'05 10,47

6 358 BOUYOUD Hugo 0h30'04 (7) 1h43'16 (8,-1) 2h05'49 à 5'37 10,34

7 344 COLLINS Charlie 0h31'39 (11) 1h45'49 (10,+1) 2h05'52 à 5'40 10,34

8 242 CROZET Julien 0h32'12 (14) 1h46'07 (11,+3) 2h07'19 à 7'07 10,22

9 269 MONTANER Guillaume LES 2 ALPES TRAIL 0h31'27 (10) 1h45'19 (9,+1) 2h07'30 à 7'18 10,21

10 236 DOUCET Laurent CA2S 0h31'52 (12) 1h46'33 (12) 2h09'02 à 8'50 10,09

11 360 ROUSSELON Marion F2V 0h33'48 (20) 1h48'11 (15,+5) 2h09'08 à 8'56 10,08

12 339 FRELON Benoit BRIÉ SPORT 0h33'13 (16) 1h47'44 (13,+3) 2h09'26 à 9'14 10,05

13 292 MORISET Virgile ACL 0h29'41 (3) 1h37'21 (1,+2) 2h10'41 à 10'29 9,96

14 170 PLISSON Geoffrey 0h29'41 (2) 1h37'23 (2) 2h10'49 à 10'37 9,95

15 137 LE-DROGOFF Jerome 0h31'16 (9) 1h48'10 (14,-5) 2h11'22 à 11'10 9,91

16 141 WOJCIK Thomas 0h34'48 (28) 1h49'27 (16,+12) 2h11'48 à 11'36 9,87

17 343 WOODWISS Lauren 0h33'47 (19) 1h50'40 (17,+2) 2h12'28 à 12'16 9,82

18 281 NAVACCHIA Marie CMA 0h35'44 (38) 1h53'14 (20,+18) 2h14'34 à 14'22 9,67

19 332 DE-MASSIAS Louise 0h36'31 (45) 1h54'01 (25,+20) 2h15'01 à 14'49 9,64

20 148 BOURDILLON Pierre 0h34'05 (22) 1h52'02 (18,+4) 2h16'18 à 16'06 9,55

21 117 DURAND Antoine 0h34'12 (23) 1h52'02 (19,+4) 2h16'18 à 16'06 9,55

22 198 GLINCHE Nicolas LES 2 ALPES TRAIL 0h34'52 (29) 1h53'51 (24,+5) 2h16'36 à 16'24 9,53

23 341 BINET Solene AL ECHIROLLES 0h35'04 (30) 1h54'34 (27,+3) 2h17'32 à 17'20 9,46

24 312 BOUTINAUD Guillaume SATUC 0h33'30 (18) 1h53'50 (23,-5) 2h17'36 à 17'24 9,46

25 270 PORCHEY Sebastien CMI VINAY 0h33'04 (15) 1h54'17 (26,-11) 2h18'00 à 17'48 9,43

26 139 BERTHET Lubin 0h34'21 (25) 1h53'14 (21,+4) 2h18'10 à 17'58 9,42

27 213 PITTET Jordane FRT LUXEMBOURG 0h32'05 (13) 1h53'41 (22,-9) 2h19'06 à 18'54 9,36

28 161 DAUMAIL Antoine 0h34'17 (24) 1h56'10 (29,-5) 2h19'36 à 19'24 9,32

29 329 GALMARD Romain 0h35'30 (35) 1h55'20 (28,+7) 2h20'40 à 20'28 9,25

30 346 MCAVOY John 0h35'39 (37) 1h56'55 (31,+6) 2h20'54 à 20'42 9,24

31 125 SERRE Stephane LES 2 ALPES TRAIL 0h34'44 (27) 1h56'48 (30,-3) 2h21'08 à 20'56 9,22

32 307 BIAU Lionel 0h34'26 (26) 1h59'06 (33,-7) 2h22'51 à 22'39 9,11

33 195 ROUVEYROLLES Alex 0h36'25 (41) 1h59'18 (34,+7) 2h23'17 à 23'05 9,08

34 205 MAGNAVAL Gauthier 0h35'05 (31) 2h00'25 (35,-4) 2h24'22 à 24'10 9,01

35 228 RICHARD Alexandre 0h35'35 (36) 1h58'10 (32,+4) 2h25'06 à 24'54 8,97

36 150 GROS Olivier RUNNING CLUB BOURGOIN JALLIEU 0h37'10 (52) 2h01'53 (39,+13) 2h25'17 à 25'05 8,96

37 243 DUMONT Rose 0h36'26 (43) 2h02'06 (40,+3) 2h25'26 à 25'14 8,95

38 146 ROBIN Anatole RATM 0h36'33 (46) 2h01'41 (37,+9) 2h26'13 à 26'01 8,90

39 274 TRIPON Lucie LES 2 ALPES TRAIL 0h36'27 (44) 2h01'52 (38,+6) 2h27'15 à 27'03 8,84

40 167 CHAMPION Theo 0h35'19 (33) 2h02'28 (41,-8) 2h27'54 à 27'42 8,80

41 353 NALINE Baptiste 0h37'40 (57) 2h04'44 (45,+12) 2h28'00 à 27'48 8,79

42 171 VANDENBULCKE Christophe RATM 0h37'00 (50) 2h03'49 (43,+7) 2h28'16 à 28'04 8,78

43 293 MONTRICHARD Edouard 0h36'25 (42) 2h03'40 (42) 2h28'16 à 28'04 8,78

44 310 ARGENTIER Patrick USSE 0h37'44 (59) 2h04'47 (46,+13) 2h28'30 à 28'18 8,76

45 181 METAILLER Alan 0h33'22 (17) 2h00'44 (36,-19) 2h30'07 à 29'55 8,67

46 362 MICHEL Gaetan 0h38'43 (65) 2h07'04 (53,+12) 2h30'08 à 29'56 8,67

47 229 JODRY Anaelle 0h39'53 (80) 2h06'29 (49,+31) 2h30'46 à 30'34 8,63

48 261 CHAUCHARD Samuel 0h39'23 (73) 2h04'30 (44,+29) 2h31'03 à 30'51 8,62

49 250 MOCZINSKI Luka 0h33'55 (21) 2h05'38 (48,-27) 2h31'05 à 30'53 8,61

50 149 GANDREAU Anthony 0h39'16 (71) 2h07'23 (55,+16) 2h31'10 à 30'58 8,61

51 215 RICHARD Axel 0h36'07 (39) 2h04'52 (47,-8) 2h32'09 à 31'57 8,55

52 359 BUFFIERE Muriel TEAM DÉVOLUY 0h36'56 (49) 2h06'55 (50,-1) 2h32'46 à 32'34 8,52

53 138 COUDERC Martin LES 2 ALPES TRAIL 0h39'12 (69) 2h07'03 (52,+17) 2h33'00 à 32'48 8,51

54 263 DUTHOIT Sebastien 0h38'53 (66) 2h07'35 (56,+10) 2h33'57 à 33'45 8,45

55 264 DUTHOIT Nicolas 0h38'54 (67) 2h07'36 (57,+10) 2h33'58 à 33'46 8,45

56 331 GALMARD Brice 0h37'13 (53) 2h07'00 (51,+2) 2h34'59 à 34'47 8,40

57 208 HASSLER Jean 0h37'28 (55) 2h07'22 (54,+1) 2h35'39 à 35'27 8,36

58 108 LONGO Maxime 0h36'11 (40) 2h07'54 (58,-18) 2h35'41 à 35'29 8,36

59 164 BONZI Laurence LES 2 ALPES TRAIL 0h40'27 (90) 2h10'35 (63,+27) 2h35'56 à 35'44 8,35

60 207 DARBLADE Bruno RUNAND TRAIL MARINE 0h40'35 (94) 2h10'39 (64,+30) 2h37'56 à 37'44 8,24

61 334 BONNEFOY Juliette ECHIROLLES TRIATHLON 0h37'34 (56) 2h10'03 (61,-5) 2h38'04 à 37'52 8,23

62 275 LALLINEC Yann 0h39'02 (68) 2h11'42 (65,+3) 2h38'43 à 38'31 8,20

63 210 DU-BOUCHER Jerome 0h36'53 (48) 2h09'43 (59,-11) 2h39'04 à 38'52 8,18

64 147 RIGOLLET Maxime 0h39'36 (76) 2h12'01 (66,+10) 2h39'09 à 38'57 8,18



Pl. Dos Nom-prénom Club Inter 1 Inter 2 Temps Ecart
km/h

Moy

65 322 MARGERIT Lea LES 2 ALPES TRAIL 0h38'39 (64) 2h12'44 (67,-3) 2h40'40 à 40'28 8,10

66 123 DRAPERI Florian 0h37'08 (51) 2h13'05 (68,-17) 2h40'41 à 40'29 8,10

67 351 MARQUES Mickael 0h35'18 (32) 2h09'47 (60,-28) 2h40'46 à 40'34 8,09

68 247 GAILLET Laura LES 2 ALPES TRAIL 0h40'47 (97) 2h14'56 (72,+25) 2h40'49 à 40'37 8,09

69 212 DEPAIL Stephane 0h43'14 (124) 2h16'34 (76,+48) 2h41'06 à 40'54 8,08

70 313 BILLARD-COL Morgane TAILLEFER TRAIL TEAM 0h39'53 (79) 2h14'09 (69,+10) 2h41'24 à 41'12 8,06

71 140 ZINDEL Jordan 0h37'13 (54) 2h14'32 (71,-17) 2h42'02 à 41'50 8,03

72 145 LACOMBE Jessica FITRUNSPORTS 0h39'39 (77) 2h16'16 (74,+3) 2h42'55 à 42'43 7,99

73 191 MARTINS Pierre-Yves LES 2 ALPES TRAIL 0h39'15 (70) 2h10'10 (62,+8) 2h43'01 à 42'49 7,98

74 317 MONTANER Julien 0h40'31 (93) 2h14'28 (70,+23) 2h44'07 à 43'55 7,93

75 128 ROCHARD Rodolphe 0h40'29 (92) 2h16'34 (75,+17) 2h45'11 à 44'59 7,88

76 143 CHEVET Christophe RATM 0h36'43 (47) 2h17'39 (80,-33) 2h46'25 à 46'13 7,82

77 262 DEBLIQUI Martin 0h40'29 (91) 2h16'51 (78,+13) 2h46'36 à 46'24 7,81

78 202 MAAIKE-DE-WEERD Eline 0h42'08 (111) 2h20'16 (87,+24) 2h46'58 à 46'46 7,79

79 325 GARNOT Didier SPIRIDON 0h41'26 (101) 2h17'27 (79,+22) 2h47'34 à 47'22 7,77

80 111 CADIOU Antoine TEAM TOMATES 0h37'57 (60) 2h21'06 (90,-30) 2h47'38 à 47'26 7,76

81 280 HUET Laura 0h42'43 (115) 2h21'17 (91,+24) 2h47'43 à 47'31 7,76

82 132 GALMICHE Pierre 0h40'15 (88) 2h16'08 (73,+15) 2h48'07 à 47'55 7,74

83 249 SUGY Paul 0h41'12 (99) 2h16'40 (77,+22) 2h48'52 à 48'40 7,71

84 223 BOURIEAU Virginie BLAIN TRIATHLON 0h41'57 (107) 2h19'44 (84,+23) 2h49'00 à 48'48 7,70

85 283 CAMILLERI Adrien CA2S 0h42'54 (118) 2h20'00 (86,+32) 2h49'11 à 48'59 7,69

86 319 DEBLANC Elise 0h45'33 (159) 2h22'13 (95,+64) 2h50'33 à 50'21 7,63

87 315 LORIA Olivier 0h44'45 (151) 2h24'17 (105,+4 2h50'45 à 50'33 7,62

88 135 LORIA Lucie 0h44'43 (149) 2h24'17 (106,+4 2h50'45 à 50'33 7,62

89 285 PEREZ Nicolas RUNNING CLUB BELLEGARDE 0h43'38 (131) 2h22'10 (94,+37) 2h50'54 à 50'42 7,61

90 199 TAUPIN Philippe AC TALANT 0h46'57 (175) 2h28'15 (127,+4 2h50'55 à 50'43 7,61

91 289 FRAGNE Aurelien 0h40'44 (96) 2h19'33 (83,+13) 2h51'11 à 50'59 7,60

92 172 SCHAEFFER Nicolas 0h38'34 (63) 2h51'47 à 51'35 7,58

93 214 GIRAUD Marie 0h43'33 (129) 2h25'28 (111,+1 2h51'52 à 51'40 7,57

94 295 DAGUET Vincent IL ÉTAIT UNE FOIS UN ANGE 0h44'38 (144) 2h24'22 (107,+3 2h52'13 à 52'01 7,56

95 200 BOTTOS Annabelle CRC CYCLING & RUNNING CLUB 0h45'45 (162) 2h26'02 (113,+4 2h52'16 à 52'04 7,55

96 352 LACOSTE Sandy LES 2 ALPES TRAIL 0h39'39 (78) 2h19'52 (85,-7) 2h52'22 à 52'10 7,55

97 105 ROOS Francois 0h40'09 (84) 2h18'42 (82,+2) 2h52'35 à 52'23 7,54

98 106 ROOS Remi 0h40'02 (83) 2h18'37 (81,+2) 2h52'35 à 52'23 7,54

99 299 PELOSSIER Arnaud 0h50'09 (208) 2h27'43 (123,+8 2h53'02 à 52'50 7,52

100 234 MORAES Junior 0h44'12 (141) 2h24'15 (104,+3 2h53'11 à 52'59 7,51

101 101 SABOT Bruno LES 2 ALPES TRAIL 0h41'51 (105) 2h23'29 (97,+8) 2h53'13 à 53'01 7,51

102 327 REGHEM Julie ECHIROLLES TRIATHLON 0h37'43 (58) 2h22'47 (96,-38) 2h53'48 à 53'36 7,49

103 122 DROMART Raoul TEAM TOMATES 0h39'33 (74) 2h23'44 (100,-26 2h54'00 à 53'48 7,48

104 320 BILLORE Frederic 0h43'15 (125) 2h23'45 (101,+2 2h54'02 à 53'50 7,48

105 348 BOSSARD Muriel LES 2 ALPES TRAIL 0h43'00 (122) 2h24'53 (109,+1 2h54'07 à 53'55 7,47

106 192 BERTRAND Arnaud LES 2 ALPES TRAIL / TEAM TRAIL AIX LES BAINS 0h42'06 (110) 2h21'42 (93,+17) 2h54'22 à 54'10 7,46

107 271 PUGNALE Cecile 0h40'48 (98) 2h23'31 (98) 2h54'41 à 54'29 7,45

108 356 SIGNORINO Damien 0h44'30 (142) 2h24'30 (108,+3 2h54'50 à 54'38 7,44

109 294 MEULEY Emmanuel 0h42'04 (108) 2h23'37 (99,+9) 2h55'08 à 54'56 7,43

110 160 CURSAT Thibault 0h41'26 (102) 2h21'22 (92,+10) 2h55'09 à 54'57 7,43

111 233 CHARLES Fred ALUZE MERCUREY CYCLING TEAM 0h43'24 (127) 2h24'05 (102,+2 2h55'29 à 55'17 7,42

112 183 TROADEC Fabrice 1E COMPAGNIE MÉDICO-CHIRURGICALE CAMP DE LA VALBONNE 0h41'35 (103) 2h27'27 (121,-18 2h55'38 à 55'26 7,41

113 158 MAUCLERT Nicolas 0h43'43 (133) 2h27'24 (119,+1 2h55'38 à 55'26 7,41

114 237 LEBLANC Xavier 0h40'00 (82) 2h20'47 (89,-7) 2h56'01 à 55'49 7,39

115 124 RAISON Tiphaine USJC RUGBY 0h38'23 (62) 2h20'33 (88,-26) 2h56'45 à 56'33 7,36

116 224 BEUGLE Thomas 0h44'38 (145) 2h29'35 (132,+1 2h57'25 à 57'13 7,34

117 186 PRADES Frederic 1E COMPAGNIE MÉDICO-CHIRURGICALE CAMP DE LA VALBONNE 0h43'11 (123) 2h26'34 (115,+8) 2h57'39 à 57'27 7,33

118 175 SAGE Nathan 0h40'12 (86) 2h25'51 (112,-26 2h58'31 à 58'19 7,29

119 345 DELAYE David 0h40'38 (95) 2h25'17 (110,-15 2h58'45 à 58'33 7,28

120 337 CLAVEAU Jennifer US SAINT EGREVE 0h44'07 (140) 2h28'11 (126,+1 2h58'56 à 58'44 7,27

121 301 LACOTE Jean-Pierre RUN AND TRAIL MARINE 0h45'23 (158) 2h28'17 (129,+2 2h59'19 à 59'07 7,26

122 342 SAVIN Olivier 0h44'41 (146) 2h28'09 (124,+2 2h59'22 à 59'10 7,26

123 110 LEMOINE Julia 0h47'07 (178) 2h30'40 (142,+3 2h59'22 à 59'10 7,26

124 225 RIGAULT Perrine 0h45'06 (154) 2h29'38 (133,+2 2h59'24 à 59'12 7,25

125 174 BURON Aymeric 0h39'35 (75) 2h26'30 (114,-39 2h59'47 à 59'35 7,24

126 115 VOEUK Vithya 0h46'42 (172) 2h30'49 (144,+2 2h59'52 à 59'40 7,24

127 133 PARRAT Romane COURIR A LYON 0h43'48 (137) 2h30'39 (141,-4) 2h59'55 à 59'43 7,23

128 316 VALENTI Fanny CAP VERCORS 0h43'46 (135) 2h28'33 (130,+5) 3h00'24 à 1h00'12 7,21

129 112 DEL-VECCHIO Philippe 0h43'20 (126) 2h30'34 (139,-13 3h00'25 à 1h00'13 7,21

130 361 BONNET Cyril AATAC / LES 2 ALPES TRAIL 0h42'55 (119) 2h24'12 (103,+1 3h00'54 à 1h00'42 7,19

131 290 SIBILLE Maeliss 0h42'55 (120) 2h27'26 (120) 3h00'56 à 1h00'44 7,19

132 169 GHERBI Quentin TEAM TRAIL AIX LES BAINS 0h40'13 (87) 2h27'29 (122,-35 3h01'01 à 1h00'49 7,19



Pl. Dos Nom-prénom Club Inter 1 Inter 2 Temps Ecart
km/h

Moy

133 127 DELOUX Meije EA CHAMBÉRY 0h46'44 (173) 2h32'45 (150,+2 3h01'06 à 1h00'54 7,19

134 220 LECOMTE-BLONDEL Julien LES 2 ALPES TRAIL 0h42'52 (117) 2h29'48 (134,-17 3h01'13 à 1h01'01 7,18

135 306 BOBO Baptiste 0h43'46 (134) 2h27'12 (118,+1 3h01'13 à 1h01'01 7,18

136 305 DENIS Julie COURIR A VALENCE 0h43'47 (136) 2h27'09 (117,+1 3h01'14 à 1h01'02 7,18

137 323 CHAMOUTON Gabriel 2h30'44 (241) 3h01'18 à 1h01'06 7,18

138 153 BERDIN Amandine 0h48'02 (191) 2h31'00 (146,+4 3h01'20 à 1h01'08 7,18

139 154 HUTTIN Olivier 0h47'58 (190) 2h30'56 (145,+4 3h01'21 à 1h01'09 7,18

140 231 GUILLOT-JEROME Elsa BLABLARUN BJ 0h46'34 (169) 2h33'08 (152,+1 3h01'37 à 1h01'25 7,17

141 232 GINON Matthieu BLABLARUN BJ 0h46'34 (168) 2h33'09 (153,+1 3h01'37 à 1h01'25 7,17

142 222 DUCHAMP Bruno 0h41'56 (106) 2h28'10 (125,-19 3h01'45 à 1h01'33 7,16

143 314 MASCIAVE Virginie GRÉSI'COURANT 3h02'03 à 1h01'51 7,15

144 118 MALDONADO Audrey ACP 0h43'37 (130) 2h29'52 (135,-5) 3h02'03 à 1h01'51 7,15

145 130 DURAND Mathilde 0h43'24 (128) 2h30'48 (143,-15 3h02'09 à 1h01'57 7,14

146 259 MOGLIA Quentin 0h39'19 (72) 2h28'16 (128,-56 3h03'00 à 1h02'48 7,11

147 286 PILLON Clement 0h42'10 (112) 2h26'57 (116,-4) 3h03'07 à 1h02'55 7,11

148 119 NGUYEN Pierre 0h35'25 (34) 2h30'36 (140,-10 3h04'13 à 1h04'01 7,06

149 116 CASSOU-MOUNAT Jean 0h42'39 (114) 2h32'51 (151,-37 3h04'13 à 1h04'01 7,06

150 246 CAMBRIEL Bastien 0h43'58 (139) 2h32'19 (148,-9) 3h04'29 à 1h04'17 7,05

151 168 BOUCLY Antonin 0h45'15 (157) 2h30'31 (137,+2 3h04'35 à 1h04'23 7,05

152 166 BEAUD Alexis 0h45'12 (156) 2h30'32 (138,+1 3h04'36 à 1h04'24 7,05

153 226 CRABBE Pierre-Etienne 0h38'06 (61) 3h04'40 à 1h04'28 7,05

154 328 GRAZIA Magali CRC 0h46'45 (174) 2h35'23 (155,+1 3h04'50 à 1h04'38 7,04

155 107 DE-VERON-DE-LA-COMBE Maxime 0h42'50 (116) 2h32'39 (149,-33 3h06'04 à 1h05'52 6,99

156 258 FAVRE-VERAND Gregoire 0h42'05 (109) 2h30'07 (136,-27 3h06'36 à 1h06'24 6,97

157 248 HASSLER Paul ZIZOU TRAIL TEAM 0h40'09 (85) 2h29'32 (131,-46 3h09'02 à 1h08'50 6,88

158 336 CHAUMONT Colin 0h41'21 (100) 2h35'05 (154,-54 3h10'19 à 1h10'07 6,84

159 347 LATIL Henri 0h45'47 (163) 2h36'07 (156,+7) 3h10'27 à 1h10'15 6,83

160 303 HAUTAPLAIN Herve 0h45'52 (166) 2h39'13 (161,+5) 3h10'46 à 1h10'34 6,82

161 338 SCHAGUENE Julien 0h46'35 (170) 2h38'18 (157,+1 3h11'33 à 1h11'21 6,79

162 121 CHACORNAS Marc 0h48'14 (192) 2h41'19 (168,+2 3h12'04 à 1h11'52 6,78

163 287 LEGER Elise 0h47'51 (189) 2h41'18 (166,+2 3h12'19 à 1h12'07 6,77

164 189 RENAUD Frederic 0h47'09 (180) 2h41'02 (165,+1 3h12'43 à 1h12'31 6,75

165 273 FERAUD Philippe US MAROLLES 0h47'01 (177) 2h38'19 (158,+1 3h13'22 à 1h13'10 6,73

166 326 NOYEL Benoit 0h45'11 (155) 2h38'45 (160,-5) 3h13'23 à 1h13'11 6,73

167 204 MARQUER Yann 0h45'36 (160) 2h39'44 (162,-2) 3h14'20 à 1h14'08 6,70

168 219 MAGNE Claire 1h09'08 (240) 2h45'42 (182,+5 3h15'27 à 1h15'15 6,66

169 284 ZORODDU Romain 0h44'36 (143) 2h38'24 (159,-16 3h15'51 à 1h15'39 6,64

170 131 GAETANI Julie 0h53'06 (221) 2h43'53 (176,+4 3h16'06 à 1h15'54 6,64

171 129 MCGEOWN Poppy CSA CNSD 0h53'06 (220) 2h43'53 (177,+4 3h16'06 à 1h15'54 6,64

172 188 YEONG-ATIN Abel 1E COMPAGNIE MÉDICO-CHIRURGICALE CAMP DE LA VALBONNE 0h44'45 (150) 2h40'58 (164,-14 3h16'47 à 1h16'35 6,61

173 156 CHEYNET Yann US MAROLLES 0h47'37 (183) 2h41'44 (169,+1 3h17'10 à 1h16'58 6,60

174 203 MARQUER Adelaide 0h47'44 (185) 2h40'22 (163,+2 3h17'20 à 1h17'08 6,59

175 265 MAURY Maxence 0h48'28 (194) 2h42'32 (171,+2 3h18'07 à 1h17'55 6,57

176 266 BREYSSE Lucas 0h48'28 (193) 2h41'18 (167,+2 3h18'07 à 1h17'55 6,57

177 272 BASSI Lucas 0h48'30 (195) 2h42'34 (172,+2 3h18'07 à 1h17'55 6,57

178 239 CHAPUY Camille 0h52'14 (218) 2h47'30 (186,+3 3h18'08 à 1h17'56 6,57

179 354 MAQUART Loic RED BULL 0h46'37 (171) 2h46'38 (184,-13 3h19'43 à 1h19'31 6,52

180 302 BON Pierre-Nicolas IL ETAIT UNE FOIS UN ANGE 0h47'47 (187) 2h43'24 (173,+1 3h19'59 à 1h19'47 6,51

181 300 LEPLAY Julien IL ÉTAIT UNE FOIS UN ANGE 0h47'48 (188) 2h43'39 (175,+1 3h20'00 à 1h19'48 6,51

182 26 DENEUX Olivier AS CREIL 0h40'17 (89) 2h45'05 (180,-91 3h20'01 à 1h19'49 6,51

183 333 HERTSENS Daphne CAP VERCORS 0h47'16 (181) 2h45'22 (181) 3h20'03 à 1h19'51 6,51

184 187 PERRIER Martin 1E COMPAGNIE MÉDICO-CHIRURGICALE CAMP DE LA VALBONNE 0h45'43 (161) 2h44'09 (178,-17 3h20'22 à 1h20'10 6,50

185 134 WITZEL Hugo 0h47'39 (184) 2h41'58 (170,+1 3h20'41 à 1h20'29 6,48

186 304 SEGURA Blanche 0h45'52 (165) 2h43'39 (174,-9) 3h21'07 à 1h20'55 6,47

187 142 DEMAGNY Maxence RUN PLAISIR 0h47'46 (186) 2h47'29 (185,+1) 3h22'07 à 1h21'55 6,44

188 276 JACQ-LALLINEC Marie 0h50'07 (207) 2h48'47 (188,+1 3h22'17 à 1h22'05 6,43

189 196 MAURE Nicolas LES 2 ALPES TRAIL 0h46'59 (176) 2h45'02 (179,-3) 3h22'24 à 1h22'12 6,43

190 335 GENTIL Alice CAP VERCORS 3h23'11 à 1h22'59 6,41

191 254 ASKAMP Anne-Claire 0h49'27 (199) 2h48'56 (189,+1 3h23'25 à 1h23'13 6,40

192 253 ASKAMP Anthony 0h49'20 (198) 2h48'28 (187,+1 3h23'25 à 1h23'13 6,40

193 201 LOVASCIO Mauro 0h49'49 (204) 2h49'14 (190,+1 3h23'40 à 1h23'28 6,39

194 296 WERKMEISTER Amelie 0h51'13 (213) 2h52'08 (201,+1 3h24'04 à 1h23'52 6,38

195 297 BROSSARD Simon 0h51'13 (212) 2h52'08 (202,+1 3h24'05 à 1h23'53 6,38

196 282 DUFOUR Aurelie 0h53'43 (222) 2h49'34 (191,+3 3h24'14 à 1h24'02 6,37

197 209 LE-BRUN Marion AS FAPS 0h50'40 (211) 2h50'42 (195,+1 3h25'12 à 1h25'00 6,34

198 244 NICOLAS Candice AS FAPS 0h50'31 (210) 2h50'42 (196,+1 3h25'12 à 1h25'00 6,34

199 180 ANSSAR Yassine 0h50'03 (205) 2h51'20 (200,+5) 3h25'16 à 1h25'04 6,34

200 206 EL-HADI Charifa 0h49'34 (202) 2h50'57 (198,+4) 3h25'25 à 1h25'13 6,34



Pl. Dos Nom-prénom Club Inter 1 Inter 2 Temps Ecart
km/h

Moy

201 179 CAPORALE Damien US SAINT-EGREVE 0h42'20 (113) 2h46'23 (183,-70 3h27'27 à 1h27'15 6,27

202 318 VIGNON Didier 0h49'10 (197) 2h50'45 (197) 3h28'09 à 1h27'57 6,25

203 182 ROLFO Elodie TEAM TRAIL AIX LES BAINS 0h51'17 (214) 2h54'44 (211,+3) 3h29'43 à 1h29'31 6,21

204 109 DELBOIS Remy 0h47'22 (182) 2h49'48 (192,-10 3h32'33 à 1h32'21 6,12

205 257 MANTEL Astrid 0h44'46 (152) 2h51'03 (199,-47 3h32'45 à 1h32'33 6,12

206 162 CHARVET Armelle 0h45'50 (164) 2h54'09 (207,-43 3h32'45 à 1h32'33 6,12

207 194 VALDERAS Teresa 0h52'04 (215) 2h53'43 (205,+1 3h33'25 à 1h33'13 6,10

208 193 TREMBLAY Denis 0h52'05 (216) 2h53'43 (206,+1 3h33'26 à 1h33'14 6,10

209 278 JOUX Alexis 0h49'32 (201) 2h52'55 (203,-2) 3h33'33 à 1h33'21 6,09

210 279 PERROT Marine CAPRG 0h49'31 (200) 2h52'55 (204,-4) 3h33'35 à 1h33'23 6,09

211 197 PRADON Alain 0h49'06 (196) 2h54'17 (208,-12 3h34'48 à 1h34'36 6,06

212 350 LORRET David 0h44'41 (147) 2h50'30 (193,-46 3h37'43 à 1h37'31 5,98

213 349 BRUNET-MANQUAT Aurelie 0h44'42 (148) 2h50'31 (194,-46 3h37'45 à 1h37'33 5,98

214 252 LEPOUTRE Mathias 0h47'08 (179) 2h59'27 (213,-34 3h40'02 à 1h39'50 5,91

215 227 ROUMESY Alexis 0h43'42 (132) 2h54'20 (209,-77 3h40'14 à 1h40'02 5,91

216 267 ROUMESY Cyril 0h43'48 (138) 2h54'39 (210,-72 3h40'14 à 1h40'02 5,91

217 136 TRAUTTMANN Christophe 0h52'08 (217) 3h01'05 (214,+3) 3h42'45 à 1h42'33 5,84

218 113 CANO Yannick 0h58'45 (234) 3h04'37 (215,+1 3h43'44 à 1h43'32 5,82

219 114 BASTIEN-CHARRON Celine 0h58'45 (233) 3h04'38 (216,+1 3h43'44 à 1h43'32 5,82

220 176 DIALLO Moussa BY M COACHING 0h54'27 (225) 3h05'56 (217,+8) 3h46'01 à 1h45'49 5,76

221 277 JOLIVET Lilly MOUSSA COACHING 0h55'50 (228) 3h07'54 (219,+9) 3h47'21 à 1h47'09 5,72

222 256 JANNUSSI Elodie 0h54'27 (226) 3h07'52 (218,+8) 3h48'30 à 1h48'18 5,70

223 375 SCHNARR Margaux CLUBS ALV 0h55'56 (230) 3h17'34 (221,+9) 3h55'00 à 1h54'48 5,54

224 355 MAUCHAUFFEE Francois-Joseph 0h55'55 (229) 3h16'56 (220,+9) 3h55'00 à 1h54'48 5,54

225 324 MC-CALLA Samuel 0h53'04 (219) 3h19'49 (222,-3) 4h06'30 à 2h06'18 5,28

226 159 BOUCHER Victoria 1E COMPAGNIE MÉDICO-CHIRURGICALE CAMP DE LA VALBONNE 0h56'30 (231) 3h23'56 (223,+8) 4h07'04 à 2h06'52 5,27

227 251 CASANOVA Ludivine FITRUNSPORTS 0h58'43 (232) 3h33'58 (224,+8) 4h17'17 à 2h17'05 5,06


