
Foulées de Gromesnil
GACCSR   ·   dimanche 17 septembre 2023
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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps
km/h

Moy Par cat.

1 152 LEPILLER David CO BOLBEC M 1999 10km 38'57 15,40 Scratch 1°
2 154 GOULARD Sylvain LHSA M 1982 10km 39'14 15,29 Scratch 2°
3 171 LESUEUR Martin CA CAUCHOIS M 1994 10km 39'30 15,19 Scratch 3°
4 159 SIMON Killian NL M 2002 10km 39'51 15,06 1° ESH/4
5 76 LOYAN Damien LE HAVRE S'PORT ATHLETISME M 1980 10km 39'57 15,02 1° M1H/26
6 2 BAUDRY Sylvain CHEVRON M 1977 10km 40'13 14,92 1° M2H/20
7 132 LEVESQUE Thierry NL M 1966 10km 40'52 14,68 1° M4H/8
8 20 CROCHEMORE Antoine GACCSR M 1984 10km 41'14 14,55 2° M1H/26
9 114 SOUDAIS Tony EXXON MOBIL SL M 1987 10km 41'37 14,42 1° M0H/21

10 163 BERTIN Thierry LHSA M 1975 10km 41'44 14,38 2° M2H/20
11 106 REGNIER Tanguy HAC ATHLETISME M 1998 10km 42'21 14,17 1° SEH/29
12 151 BOULENGER Sébastien LHSA M 1975 10km 42'44 14,04 3° M2H/20
13 123 VANDERMEERSCH Yann GACCSR M 1982 10km 42'58 13,96 3° M1H/26
14 22 DEDDE Christophe LHSA M 1976 10km 43'04 13,93 4° M2H/20
15 153 DUVAL Nicolas CA CAUCHOIS M 1981 10km 43'06 13,92 4° M1H/26
16 4 BELLONCLE Arnaud LHSA M 1972 10km 43'10 13,90 1° M3H/11
17 29 DESNOYERS Jonathan M 1983 10km 43'17 13,86 5° M1H/26
18 125 VAUTIER Vincent M 1990 10km 43'19 13,85 2° SEH/29
19 150 DUVAL Michel NL M 1959 10km 43'34 13,77 1° M6H/4
20 162 DELAS Pierrick ASAA M 1984 10km 43'48 13,70 6° M1H/26
21 167 PAPLORAY Benoît NL M 1967 10km 44'03 13,62 2° M4H/8
22 19 COSSON Pierre EXXON MOBIL SL M 1990 10km 44'17 13,55 3° SEH/29
23 127 DUPONT Régis CO RENAULT M 1970 10km 44'44 13,41 2° M3H/11
24 35 FABRY Florian HAVRE AC M 2004 10km 44'58 13,34 2° ESH/4
25 92 PAING Steven LHSA M 1996 10km 45'12 13,27 4° SEH/29
26 119 THEULEAU Jonathan M 1986 10km 45'28 13,20 2° M0H/21
27 21 DEBLONDE Jules ESMGO TRI M 2008 10km 45'28 13,20 1° CAH/3
28 103 POTTEVIN Christophe M 1973 10km 45'32 13,18 3° M3H/11
29 63 LEDUC Kevin CHEVRON ORONITE M 1992 10km 45'58 13,05 5° SEH/29
30 49 HERVE Mathieu GEND 76 M 1983 10km 46'19 12,95 7° M1H/26
31 50 HINHANE Aurélien M 1993 10km 46'20 12,95 6° SEH/29
32 173 HINHANE Aldrick ESMGO M 2000 10km 46'20 12,95 7° SEH/29
33 55 LALAURIE Sébastien M 1995 10km 46'31 12,90 8° SEH/29
34 126 VERDURE Corentin M 1995 10km 46'37 12,87 9° SEH/29
35 146 BORIS Gauthier NL M 2004 10km 47'20 12,68 3° ESH/4
36 42 GRICOURT Laurène F 1981 10km 47'25 12,65 Scratch 1°
37 30 DHIEUX Fabien M 1989 10km 47'33 12,62 3° M0H/21
38 14 CASTAGNOS Denis AS MONTOISE M 1974 10km 47'57 12,51 4° M3H/11
39 160 SINCON Cédric CO HARFLEUR M 1979 10km 48'03 12,49 5° M2H/20
40 9 BOËT Stephane M 1977 10km 48'08 12,47 6° M2H/20
41 101 PLAISSY Thomas M 1990 10km 48'12 12,45 10° SEH/29
42 176 ARNAL Davina NL F 1984 10km 48'28 12,38 Scratch 2°
43 56 LE BODO Xavier CLUB OMNISPORT HARFLEURAIS M 1972 10km 48'29 12,38 5° M3H/11
44 183 MORON Yorrick NL M 1984 10km 49'20 12,16 8° M1H/26
45 169 COURRAEY Florian GABS M 1992 10km 49'59 12,00 11° SEH/29
46 156 LEMETAIS Romain NL M 1992 10km 50'28 11,89 12° SEH/29
47 182 BACHELET Antoine NL M 1986 10km 50'49 11,81 4° M0H/21
48 147 PIERRE Lois NL M 2007 10km 50'52 11,80 2° CAH/3
49 102 PLANEIX Aurelia F 1979 10km 51'00 11,76 Scratch 3°
50 180 BARROIS Pierre NL M 1996 10km 51'26 11,67 13° SEH/29
51 172 LAMORINIERE Morgane NL F 1991 10km 51'35 11,63 1° SEF/14
52 89 MONNIER Hervé M 1976 10km 51'59 11,54 7° M2H/20
53 47 HARP Josselin M 1974 10km 52'04 11,52 6° M3H/11
54 36 FAVRIE Antoine M 1991 10km 52'10 11,50 14° SEH/29
55 12 CAPDET Laurent M 1969 10km 52'13 11,49 3° M4H/8
56 157 LARDE Victor NL M 2000 10km 52'19 11,47 15° SEH/29
57 97 PESQUET Felix M 1986 10km 52'25 11,45 5° M0H/21
58 178 GUYOMARD Clément NL M 1996 10km 52'25 11,45 16° SEH/29
59 121 TRIFFAULT Nolwenn AS MONTOISE F 2005 10km 52'27 11,44 1° JUF/2
60 116 STEPHAN Guillaume HAC TRIATHLON M 1974 10km 52'30 11,43 7° M3H/11
61 53 KRAJCOVIC Vincent M 1980 10km 52'34 11,41 9° M1H/26
62 109 ROMAIN Rodolphe M 1976 10km 52'38 11,40 8° M2H/20
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63 142 AUGER Christophe NL M 1981 10km 52'41 11,39 10° M1H/26
64 86 MAZE Olivier M 1957 10km 52'48 11,36 2° M6H/4
65 17 COLIGNON Thomas M 1985 10km 52'56 11,34 6° M0H/21
66 26 DESCHAMPS Alison F 1989 10km 52'58 11,33 1° M0F/6
67 181 DESCHAMPS Camille NL M 1985 10km 52'59 11,32 7° M0H/21
68 39 GIBON Nicolas M 1980 10km 52'59 11,32 11° M1H/26
69 144 ROUJOLLE Matthieu COH M 1980 10km 53'09 11,29 12° M1H/26
70 115 SOULA Arnaud CLUB RUNNING GAINNEVILLAIS M 1977 10km 53'19 11,25 9° M2H/20
71 6 BERTHO Nicolas M 1987 10km 53'22 11,24 8° M0H/21
72 60 LEBOUVIER Christophe MONTIVILLIERS JOGGING M 1964 10km 53'35 11,20 1° M5H/5
73 13 CARCEL Romain M 1983 10km 53'37 11,19 13° M1H/26
74 118 TERNON Bryan M 1990 10km 53'57 11,12 17° SEH/29
75 149 TROLONG Clara AS MONTOISE F 2006 10km 53'59 11,11 2° JUF/2
76 54 LAIGRE Tony EXXON MOBIL SL M 1982 10km 54'20 11,04 14° M1H/26
77 37 GADONNA Christophe M 1987 10km 54'22 11,04 9° M0H/21
78 91 NAOUM Mounir EXXON MOBIL SL M 1986 10km 54'28 11,02 10° M0H/21
79 139 MENARD Mihiarii NL F 1991 10km 54'34 11,00 2° SEF/14
80 88 MENARD Paul M 1991 10km 54'35 10,99 18° SEH/29
81 120 TRIBOULLIARD Patrice M 1949 10km 54'38 10,98 1° M8H/2
82 161 BOQUET Eric ASAA M 1963 10km 54'42 10,97 2° M5H/5
83 15 CAVELIER Antoine EXXON MOBIL SL M 1985 10km 54'47 10,95 11° M0H/21
84 122 VALENTIN Steve M 1987 10km 54'47 10,95 12° M0H/21
85 8 BLANQUET HAUGUEL Enzo M 2006 10km 54'51 10,94 1° JUH/2
86 11 BUFFET Romain M 1983 10km 54'51 10,94 15° M1H/26
87 62 LECLERC Vivien M 1987 10km 55'56 10,73 13° M0H/21
88 134 RAIMBOURG Thomas GACCSR M 1996 10km 56'00 10,71 19° SEH/29
89 113 SIMON Emeline F 1996 10km 56'13 10,67 3° SEF/14
90 174 POISSON Anthony NL M 1989 10km 56'13 10,67 14° M0H/21
91 59 LE QUERE Franck CE DELAUNAY M 1974 10km 56'14 10,67 8° M3H/11
92 72 LEROY Christophe CE DELAUNAY M 1969 10km 56'14 10,67 4° M4H/8
93 80 MANDEVILLE Martine F 1967 10km 56'16 10,66 1° M4F/1
94 5 BENARD Yohann M 1987 10km 56'20 10,65 15° M0H/21
95 175 JEUSSELIN Thérence NL M 1987 10km 56'22 10,64 16° M0H/21
96 131 BELLONCLE Hugues NL M 1980 10km 56'28 10,63 16° M1H/26
97 16 CAVELIER Mickael M 1984 10km 56'33 10,61 17° M1H/26
98 124 VATINE Alexandre GACCSR M 1991 10km 56'35 10,60 20° SEH/29
99 71 LENGLET Quentin M 1995 10km 57'02 10,52 21° SEH/29

100 104 POULET Florian M 1990 10km 57'02 10,52 22° SEH/29
101 1 ACOSTA Anthony M 1984 10km 57'09 10,50 18° M1H/26
102 67 LEGER Guillaume M 1990 10km 57'26 10,45 23° SEH/29
103 57 LE BRET Gregoire M 1984 10km 57'29 10,44 19° M1H/26
104 133 FREBOURG Valentin NL M 2008 10km 57'32 10,43 3° CAH/3
105 98 PICARD Bastien M 1999 10km 57'32 10,43 24° SEH/29
106 58 LE DIEU Xavier M 1970 10km 57'34 10,42 9° M3H/11
107 111 SANTAIS Frank ASSO SIDEL M 1971 10km 57'35 10,42 10° M3H/11
108 177 LECROQ Benoît NL M 1988 10km 57'37 10,41 17° M0H/21
109 78 MALO Philippe M 1964 10km 57'42 10,40 3° M5H/5
110 137 VANDERMEERCH Emile GACCSR F 1982 10km 57'51 10,37 1° M1F/7
111 164 FERRY Pauline NL F 1995 10km 58'15 10,30 4° SEF/14
112 87 MENARD Françoise F 1960 10km 58'17 10,29 1° M5F/1
113 46 HARDEL Ludovic GACCSR M 1982 10km 58'23 10,28 20° M1H/26
114 135 HEBERT Arnaud NL M 1977 10km 58'37 10,24 10° M2H/20
115 18 COLSON Julien M 1986 10km 58'45 10,21 18° M0H/21
116 23 DEGREMONT David M 1977 10km 58'46 10,21 11° M2H/20
117 99 PIGACHE Daniel M 1952 10km 58'47 10,21 1° M7H/3
118 166 CROCHEMORE Jean-Paul ASAA M 1958 10km 58'51 10,20 3° M6H/4
119 179 GUYOMARD Pierre-Yves ASSO SIDEL M 1966 10km 58'59 10,17 5° M4H/8
120 40 GOSSART BOULENGER Stephanie F 1976 10km 59'04 10,16 1° M2F/6
121 185 FILLASTRE Nicolas Heheha Running Team M 1978 10km 59'05 10,16 12° M2H/20
122 184 CARABY Julien HRT M 1979 10km 59'05 10,16 13° M2H/20
123 84 MARTIN Berengere SAFRAN F 1982 10km 59'43 10,05 2° M1F/7
124 186 HUON Romain FFASLC M 1987 10km 59'43 10,05 19° M0H/21
125 44 GUÉROUT Pierre M 2004 10km 59'57 10,01 4° ESH/4
126 43 GUÉROUT Anthony M 1975 10km 59'59 10,00 14° M2H/20
127 61 LECHALUPE Olivier M 1966 10km 1h00'18 9,95 6° M4H/8
128 24 DÉHAIS Nathalie F 1985 10km 1h00'45 9,88 2° M0F/6
129 143 MERCIER Romain NL M 1983 10km 1h00'57 9,84 21° M1H/26
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130 48 HAUGUEL Joel M 1949 10km 1h01'28 9,76 2° M8H/2
131 96 PESQUET Claire F 1985 10km 1h01'29 9,76 3° M0F/6
132 148 SORET Vincent NL M 1952 10km 1h01'33 9,75 2° M7H/3
133 130 LECHEVALIER Emmanuel NL M 1975 10km 1h01'37 9,74 15° M2H/20
134 81 MANIEZ Gillian M 1997 10km 1h01'38 9,73 25° SEH/29
135 138 MORIN Jean-Yves GACCSR M 1969 10km 1h01'49 9,71 7° M4H/8
136 66 LEFRANCOIS Solène F 1987 10km 1h01'49 9,71 4° M0F/6
137 94 PAUMARD Nicolas M 1987 10km 1h01'54 9,69 20° M0H/21
138 105 PRUGNIAUX Frédérique F 1974 10km 1h02'12 9,65 1° M3F/3
139 85 MARTIN Rodrigue SAFRAN NACELLES M 1975 10km 1h02'29 9,60 16° M2H/20
140 129 FONTAINE Nadine CO RENAULT F 1976 10km 1h02'38 9,58 2° M2F/6
141 108 RICHARD Loïck M 2001 10km 1h03'28 9,45 26° SEH/29
142 74 LETIERCE Marine F 1997 10km 1h03'45 9,41 5° SEF/14
143 32 DUBOC-PRINGAULT Guilène F 1987 10km 1h04'19 9,33 5° M0F/6
144 45 HAMON Olivier M 1983 10km 1h04'25 9,31 22° M1H/26
145 70 LEMIERE Gary M 1986 10km 1h04'26 9,31 21° M0H/21
146 68 LEMAIRE Léa ATHLÉTICO MANÉGLISAIS F 2001 10km 1h04'37 9,29 6° SEF/14
147 117 TARDIF Gaël C.O.H. M 1978 10km 1h04'38 9,28 17° M2H/20
148 107 REQUI Mathilde F 1991 10km 1h05'09 9,21 7° SEF/14
149 7 BLANQUET Elsa F 1983 10km 1h05'10 9,21 3° M1F/7
150 168 LAMBERT Coralie NL F 1990 10km 1h05'10 9,21 8° SEF/14
151 155 BAUDELET Sonia NL F 1990 10km 1h06'04 9,08 9° SEF/14
152 77 MAINY Kristell F 1979 10km 1h06'14 9,06 3° M2F/6
153 69 LEMAIRE Pascaline ATHLETICO MANEGLISAIS F 1974 10km 1h07'40 8,87 2° M3F/3
154 10 BRIANCHON Emilie F 1978 10km 1h07'44 8,86 4° M2F/6
155 95 PAUMIER Alexandra F 1977 10km 1h07'46 8,85 5° M2F/6
156 165 PATRY Benoist ASAA M 1960 10km 1h08'48 8,72 4° M5H/5
157 112 SAUNIER Sandrine F 1973 10km 1h09'57 8,58 3° M3F/3
158 170 JEANNE Romane NL F 1994 10km 1h10'00 8,57 10° SEF/14
159 41 GRAS Sébastien M 1979 10km 1h10'09 8,55 18° M2H/20
160 145 LEBRET Céline COH F 1982 10km 1h10'12 8,55 4° M1F/7
161 82 MARAIS Emeline F 1981 10km 1h10'24 8,52 5° M1F/7
162 83 MARAIS Rodolphe M 1980 10km 1h10'24 8,52 23° M1H/26
163 90 MORATA Jose M 1976 10km 1h10'24 8,52 19° M2H/20
164 65 LEFEBVRE Pauline F 1994 10km 1h11'11 8,43 11° SEF/14
165 64 LEFEBVRE Laurent M 1967 10km 1h11'12 8,43 8° M4H/8
166 73 LETHUILLIER Eric M 1963 10km 1h11'45 8,36 5° M5H/5
167 28 DESNOS Herve M 1959 10km 1h11'46 8,36 4° M6H/4
168 141 MARTHON Olivier NL M 1975 10km 1h11'50 8,35 20° M2H/20
169 140 MARTHON Isabelle NL F 1987 10km 1h11'50 8,35 6° M0F/6
170 27 DESHAYES Celine F 1990 10km 1h12'46 8,25 12° SEF/14
171 3 BEGOT Pierre M 1984 10km 1h13'06 8,21 24° M1H/26
172 100 PIGACHE Louanne F 2001 10km 1h13'06 8,21 13° SEF/14
173 110 ROUSSEAU Salomé F 2003 10km 1h15'50 7,91 1° ESF/1
174 31 DRAGON Laura F 1992 10km 1h15'58 7,90 14° SEF/14
175 51 JUSTIN Olivier GACCSR M 1980 10km 1h15'59 7,90 25° M1H/26
176 52 JUSTIN Fabien M 1990 10km 1h15'59 7,90 27° SEH/29
177 128 FONTAINE Daniel CO RENAULT M 1952 10km 1h25'17 7,04 3° M7H/3


